
Ο.ΚΑ.ΝΑ. (Οργανισμός Κατά Των Ναρκωτικών) 
Θεραπευτική Μονάδα Υποκατάστασης Ηρακλείου 

Διεύθυνση: Περιφερειακή Οδός Ηρακλείου – Βουτών (Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου) 
Τηλέφωνο: 2810-545596,7 Fax: 2810-545595 
Σκοπός: Θεραπεία χρηστών από ναρκωτικές ουσίες με τη βοήθεια υποκατάστατων 
φαρμάκων σε συνδυασμό με ψυχοκοινωνική υποστήριξη. 
Ομάδα-στόχος: Χρήστες ναρκωτικών ουσιών (άνω των 20 ετών), που κάνουν 
μακροχρόνια χρήση ηρωίνης. 

 
ΚΕΣΑΝ (Κέντρο Πρόληψης Ηρακλείου Κρήτης) 

Διεύθυνση: Μίνωος & Μιχαήλ Αρχαγγέλου 
Τηλέφωνο: 2810-313222 Fax: 2810-253190  
e-mail: kesan@her.forthnet.gr  
Σκοπός: Πρόληψη των εξαρτήσεων και προαγωγή της ψυχοκοινωνικής υγείας στην 
τοπική κοινότητα. 
Ομάδα-στόχος: Νέοι, γονείς, εκπαιδευτικοί και πολίτες γενικά. 
 

ΚΕ.Θ.Ε.Α. «ΑΡΙΑΔΝΗ» (Κέντρο θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων) 
Συμβουλευτικό Κέντρο Ενηλίκων Ηρακλείου 

Διεύθυνση: Σμπώκου 6, Ηράκλειο 
Τηλέφωνο: 2810-261026, 261126 Fax: 2810-260566 
Σκοπός: Προετοιμασία και κινητοποίηση χρηστών για την εισαγωγή τους στο 
Θεραπευτικό Πρόγραμμα, παροχή υπηρεσιών ενημέρωσης συμβουλευτικής και 
ψυχολογικής υποστήριξης χρηστών και οικογενειών. 
Ομάδα-στόχος: Χρήστες ναρκωτικών ουσιών και οι οικογένειες τους. 
 

Γραμμές για εξαρτημένα άτομα 
Γραμμή SOS του ΟΚΑΝΑ: 
1031 Δευτ.-Παρασκ. 8.00-20.00, με αστική χρέωση για όλη την Ελλάδα 
 
ΚΕΘΕΑ-ΙΘΑΚΗ: 
1145 Δευτ.-Παρασκ. 9.00-21.00, με αστική χρέωση για όλη την Ελλάδα 
 
18 Άνω: 
210-36.17.089 Δευτ.-Παρασκ. 10.00-20.00, με αστική χρέωση  
Σκοπός: Παροχή Ψυχολογικής στήριξης, ενημέρωση και παραπομπή σε θεραπευτικά 
προγράμματα. 
Ομάδα-στόχος: Χρήστες ναρκωτικών ουσιών και οι οικογένειες τους, εκπαιδευτικοί 
και δημοσιογράφοι. 
 


