
«Η ΟΜΑΔΑ» - Σύλλογος Εθελοντών στην Πρόληψη 
Διεύθυνση: Μιχ. Αρχάγγελου & Μίνωος 67 
Τηλέφωνο: 2810-313222,253990 Fax: 2810-253190 
Σκοπός: Αγωγή και προαγωγή της υγείας του πληθυσμού της πόλης, μέσα από τη 
διάδοση της πρωτογενούς πρόληψης. 
Ομάδα-στόχος: Γενικός πληθυσμός της πόλης. 
 

ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ (Περιφερειακό Τμήμα Ηρακλείου) 
Διεύθυνση: Ρούσσου Χούρδου 7 
Τηλέφωνο: 2810-242084, 225094  
Σκοπός: Εκπαίδευση εθελοντών (από 17 έως 45 ετών) σε πρώτες βοήθειες και 
προσφορά βοήθειας, γνώσης και συμπαράστασης σε όσους βρίσκονται σε συνθήκες 
έκτακτης ή διαρκούς ανάγκης. 
Ομάδα-στόχος: Ευπαθείς κοινωνικές ομάδες. 
 

«ΕΥ ΖΩ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ» 
Σύλλογος Στήριξης Ασθενών που πάσχουν από Νεοπλασματική Νόσο 

Διεύθυνση: Κυρίλλου Λουκάρεως 49 
Τηλέφωνο: 2810-287895, 394578 Fax: 2810-394582 
Σκοπός: Ενδοσοκομειακή νοσηλευτική φροντίδα σε ασθενείς με καρκίνο, κατ’ οίκον 
βοήθεια καθώς και παροχή κοινωνικής, ψυχολογικής και οικονομικής στήριξης σε 
ασθενείς και τις οικογένειες τους. 
Ομάδα-στόχος: Ενήλικες ασθενείς με νεοπλασματική νόσο. 
 

«ΗΛΙΑΧΤΙΔΑ» 
Παγκρήτιος Σύλλογος Γονέων και Φίλων παιδιών με Νεοπλασία 

Διεύθυνση: Κόσμων 6 
Τηλέφωνο: 2810-342544 Fax: 2810-342544 
Σκοπός: Παροχή ηθικής, υλική και ψυχολογικής υποστήριξης σε παιδιά, που 
πάσχουν από νεοπλασματικές νόσους και τις οικογένειες τους. 
Ομάδα-στόχος: Παιδιά με νεοπλασματική νόσο και τις οικογένειες τους. 
 

«ΑΓΚΑΛΙΑΖΩ» - Όμιλος Εθελοντών κατά του Καρκίνου 
Διεύθυνση: Παπαλεξάνδρου 16 (Γραφείο 3) 
Τηλέφωνο: 2810-288319 Fax: 2810-288319 
Σκοπός: Προώθηση δράσεων αγωγής υγείας και παροχή ενημέρωσης σχετικά με την 
πρόληψη και την έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου. 
Ομάδα-στόχος: Η ευρύτερη τοπική κοινωνία. 
 

«ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗ ΖΩΗ» 
Σύλλογος Γονέων και Φίλων Ατόμων με Αναπηρία 

Διεύθυνση: Μάρκου Παπαδοπούλου 4, Χανιόπορτα 
Τηλέφωνο: 2810-301268 Fax: 2810-301268 Κινητό: 6944346374 
Σκοπός: Πραγματοποίηση ενεργειών, που εξυπηρετούν τις ανάγκες των παιδιών με 
αναπηρία και των οικογενειών τους. 
Ομάδα-στόχος: Παιδιά με κάθε είδους αναπηρία και τις οικογένειες τους. 
Τηλεφωνική γραμμή SOS: 2810301268 
Σκοπός: Παροχή στήριξης και πληροφόρησης για την αντιμετώπιση προβλημάτων. 
 
 



«ΟΑΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ» 
Σωματείο Πρόληψης και Προστασίας Κακοποιημένων Παιδιών 

Διεύθυνση: Πλαστήρα 27 
Τηλέφωνο: 2810-390108 Fax: 2810-390040 Κινητό: 6956552290 
Σκοπός: Παροχή πρόληψης και στήριξης παιδιών που είναι σε κίνδυνο, 
κακοποιημένα και παραμελημένα παιδιά. 
Ομάδα-στόχος: Παιδιά, έφηβοι και οικογένειες. 
Τηλεφωνική γραμμή SOS 2810390108 
Σκοπός: Παροχή συμβουλών, στήριξης και παραπομπή σε αρμόδιες υπηρεσίες. 
 

  
«ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ» 

Σύλλογος για την Πρόληψη και Βοήθεια για το Αλκοόλ 
Διεύθυνση: Μονής Οδηγητρίας 37 
Τηλέφωνο: 6977192332 
Σκοπός: Πρόληψη και παροχή βοήθειας σε άτομα που επιθυμούν να διακόψουν τη 
χρήση αλκοόλ. 
Ομάδα-στόχος: Ενήλικοι, ανήλικοι και οικογένειες τους. 
 

«ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ» 
Σύλλογος στήριξης Εξαρτημένων από το αλκοόλ 

Διεύθυνση: Γλαύκου 55, κοινότητα άνω Κνωσσού 
Τηλέφωνο: 2810-318889 Fax: 2810-318889 Κινητό: 6944625188 
Σκοπός: Πρόληψη και παροχή υποστήριξης σε εξαρτημένα άτομα και οικογένειες 
που αντιμετωπίζουν προβλήματα με το αλκοόλ. 
Ομάδα-στόχος: Άτομα και οικογένειες, που αντιμετωπίζουν προβλήματα με το 
αλκοόλ. 
 

ΑΝΩΝΥΜΟΙ ΝΑΡΚΟΜΑΝΕΙΣ – Ομάδα Αυτοβοήθειας 
Διεύθυνση: Καθολικό κτήριο 25η Αυγούστου 
Τηλέφωνο: 6973970288 
Σκοπός: Παροχή ενημέρωσης, ευαισθητοποίησης και υποστήριξης μέσα από ομάδες  
αυτοβοήθειας, που αντιμετωπίζουν προβλήματα με τη χρήση ναρκωτικών ουσιών. 
Ομάδα-στόχος: Άτομα που επιθυμούν να διακόψουν τα ναρκωτικά. 
 

«ΑΙΜΑΤΟΚΡΗΤΗΣ»  

Παγκρήτιος Σύνδεσμος Εθελοντών Αιμοδοτών και Δωρητών Οργάνων Σώματος 

Μέλος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συλλόγων Εθελοντών Αιμοδοτών 
(Π.Ο.Σ.Ε.Α ) 

Διεύθυνση: Μιχ. Σηφάκη 15 Τ.Κ. 71409 Ηράκλειο Κρήτης  

Τηλέφωνο.:2810 239773  Κινητό: 6978 246797 Fax: 2815 006095   

Email: aimatocritis@hotmail.com  
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